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INFORMAŢII PERSONALE VLAD RAMONA ELENA 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

01/2022-Prezent Medic rezident în specialitatea Ortodonție și Ortopedie Dento-Facială  
Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș  
 

02/2021-Prezent Cadru didactic asociat  
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” din Târgu Mureș  
Facultatea de Medicină Dentară, Disciplina de Odontologie și Patologie Orală 
 

02/2018-02/2021 Asistent universitar pe perioadă determinată 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” din Târgu Mureș  
Facultatea de Medicină Dentară, Disciplina de Odontologie și Patologie Orală 
 

10/2017-02/2018 Cadru didactic asociat 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” din Târgu Mureș  
Facultatea de Medicină Dentară, Disciplina de Odontologie și Patologie Orală 
 

01/2013-06/2016 Medic rezident în specialitatea Endodonție  
Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș  
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

09/2021 
 
 

10/2017-09/2021 
 

Doctor în științe medicale  
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” din Târgu Mureș  
 

Student doctorand - buget, cu bursă 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” din Târgu Mureș 
 

07/12/2020-20/12/2020 Stagiu metodico-didactic 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie “Nicolae Testemițanu” din Republica Moldova 
Facultatea de Stomatologie, Catedra de Odontologie, Parodontologie și Patologie Orală 
 

01/03/2020-31/05/2020 Stagiu clinic “Practice of Contemporary Pulp and Root Canal Therapy” 
Palacky University Olomouc, Cehia  
Institute of Dentistry and Oral Science, Department of Operative Dentistry and Endodontics  
 

10/2017-06/2018 Psihopedagogie Modulul I și II 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu Mureș  
 

10/2016-06/2018 Master Nutriție Clinică și Comunitară 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu Mureș  
 

10/2016-09/2017 Master Cercetare Științifică Avansată Medico-Farmaceutică 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu Mureș  
 

10/2016 Medic specialist, specialitatea Endodonție 
 

10/2012-07/2015 Facultatea de Medicină, Specializarea Nutriție și Dietetică  
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu Mureș  

 
10/2006-09/2012 Facultatea de Medicină Dentară 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” din București 
 

09/2003-06/2006 
 

09/2002-06/2003 

Liceul “Ștefan Demetrescu”, secția matematică-informatică, București 
 
Liceul de muzică “George Enescu”, București 
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COMPETENŢE PERSONALE 
 

Limba maternă Română 
 

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

 
Ascultare Citire 

Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 
 

engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Medical English B2 - Department for Language Certification UMFST Tg Mureș 

germană A2 B1 A2 A2 B1 

  

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competențe digitale 
Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 

Competențe de comunicare     Capacitate de adaptare la medii multiculturale 
Spirit de echipă 
Capacitate de comunicare cu colegii și studenții, dezvoltată în urma absolvirii cursurilor 
postuniversitare de pregătire psihopedagogică 

 

 
 
INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
 

Cursuri postuniversitare 

 Congres Internațional “ConnectDentistry Summit Moldova România 2 - Provocări și performanțe în stomatologia modernă”, 5-7 
aprilie 2021, online 

 Congres de stomatologie UPDATE 2021, “Actualități în sfera dento-maxilară”, 18-20 februarie 2021, București 

 Simpozion „Managementul durerii în sfera oro-maxilo-facială”, 20-21 noiembrie 2020, București 

 Simpozion Internațional de Stomatologie UPDATE 2020, “Actualități în sfera dento-maxilară”, 21-22 februarie 2020, București 

 Simpozion „Interrelații între Medicina Generală și Practica Stomatologică”, 22-23 noiembrie 2019, București 

 Al XXIII-lea Congres Internaţional al UNAS, 2-5 octombrie 2019, Bucureşti 

 Simpozion “Viziunea profilactică în medicina stomatologică”, 21-22 noiembrie 2018, Bucureşti 

 Al XXII-lea Congres Internaţional al UNAS, 3-6 octombrie 2018, Bucureşti 

 „Endodonţie cu pasiune”, 23-25 februarie 2018, Târgu Mureş 

 „Sistemele adezive şi refacerea de bonturi”, 31 august 2017, Bucureşti 

 „Adevăruri ştiute şi Mituri despre albirea dentară”, 20 iulie 2017, Bucureşti                

 „Parodontologia de zi cu zi, o abordare interdisciplinară”, 19-20 aprilie 2016, Cluj-Napoca 

 The International Scientific Congress for Students, Young Physicians and Pharmacists „Marisiensis”, 22-26 aprilie 2015, Târgu Mureş 

 „Congresul EndoDay”, Cluj Napoca, 17 octombrie 2014 

 „European Health Conference”, 29 aprilie - 4 Mai 2013, Praga 

 „Congresul internaţional de medicină dentară pentru studenţi şi tineri medici”, 1-4 decembrie 2011, Iaşi 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

